
Гороховый суп 210 гр

Плов 250 гр

Свежий салат 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Лагман 250 гр

Салат крабовый 100 гр

Лимонад 200 гр

Хлеб 40 гр

Сок 200 гр

Булочка 70 гр

О Б Е Д

У Ж И Н

МЕНЮ

1  Д Е Н Ь

У Ж И Н  -  2

BAQSY



Хлопья 210 гр

Масло сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Борщ 210 гр

Фри и нагетсы 150/100 гр

Салат оливье 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Барни 70 гр

Чай с
сахаром

200 гр

Гречка
окорочка

150/100 гр

Салат Радуга 100 гр

Лимонад 200 гр

Хлеб 40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

2  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Сосиски
в тесте

70 гр

Сок 200 гр



Йогурт, манная каша 210 гр

Масло шоколадное 10 гр

Сыр,  колбаса 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Солянка 210 гр

Пюре с рыбой 150/100 гр

Салат Салтанат (краб
палочки, огурцы, горох)

100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Малина 70 гр
Гречка с

окорочками
250 гр

Салат баклажан 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

3  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Пицца 70 гр

Сок 200 гр



Каша пшенная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр,  колбаса 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Чечевичный суп 210 гр

Рис  припущенный с
котлетой 

150/100 гр

Салат пекинский
100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Абрикос,
яблоко 

100 гр

компот 200 гр

Макароны с
колбасой

250 гр

Салат крабовый 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

4  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Булочка
с

джемом
70 гр

Сок 200 гр



Каша манная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Мампар 210 гр

Запеканка с фаршем 250 гр

Салат цезарь
100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Сладости
Яшкино 

70 гр

Чай с
сахаром 

200
гр

Балоньезе 250 гр

Салат свежий 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

5  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Самса 70 гр

Сок 200 гр



Каша овсяная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр,  колбаса 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Суп харчо 210 гр

Пельмени 250 гр

Салат Ананас
100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Мороженое 1 шт

Черешня 70 гр
Жаркое 250 гр

Салат Басай 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

6  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Кекс 70 гр

Сок 200 гр



Каша Кукурузная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Суп свекольник 210 гр

Вермишель с сосиской 250 гр

Салат радуга 100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Чай с
сахаром 

200 гр

Сладости
рахат

70 гр
Вареники 250 гр

Салат весенний
бриз

100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

7  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Сладости
хамле

70 гр

Сок 200 гр



Йогурт, манная каша 210 гр

Масло шоколадное 10 гр

Сыр,  колбаса 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Солянка 210 гр

Пюре с рыбой 150/100 гр

Салат Салтанат (краб
палочки, огурцы, горох)

100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Малина 70 гр
Гречка с

окорочками
250 гр

Салат баклажан 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

8  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Пицца 70 гр

Сок 200 гр



Каша овсяная 210 гр

Масло Шоколадное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Суп Гороховый 210 гр

Плов 250 гр

Салат Свежий 100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Чай с
сахаром 

200 гр

Сладости
рахат

70 гр

Тушеная
капуста +
котлета 

100/150 гр

Салат малибу 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

9  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Лакомка 70 гр

Сок 200 гр



Каша пшенная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр,  колбаса 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Суп с фасолью 210 гр

Дапанджи лапша 150/100 гр

Салат пекинский 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Абрикос,
яблоко 

100
гр

Чай с
сахаром 

200
гр

Вермишель +
куриное филе в

сметанном
соусе 

250 гр

Салат крабовый 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 0  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Зебра 70 гр

Сок 200 гр



Каша Ячневая 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Рассольник 210 гр

Наггетсы фри 150/100 гр

Салат цезарь 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Черешня
100
гр

Рис
припущенный с

окорочком 
250 гр

Салат чётка 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

У Ж И Н  -  2

Булочка
с

джемом
70 гр

Сок 200 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 1  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н



Каша рисовая 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Чечевичный суп 210 гр

Фрикадельки и спагетти 250 гр

Салат радость 100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Чай с
сахаром 

200 гр

Сладости
хамле

70 гр
Гречка сосиска 250 гр

Салат  свежий 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 2  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Сосиска в
тесте

70 гр

Сок 200 гр



Каша кукурузная 210 гр

Масло сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Борщ 210 гр

Рыбы жареная, пюре 150/100 гр

Салат весений бриз 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Малина 70 гр Рис
припущенный с

котлетами
150/100 гр

Салат свежий 100 гр

Лимонад 200 гр

Хлеб 40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 3  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Пирожки 70 гр

Сок 200 гр



Каша кукурузная 210 гр

Масло сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Борщ 210 гр

Макароны с колбасой 150/100 гр

Салат крабовый 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Сладости
хамле

70 гр

Чай с
сахаром

200 гр

Рис
припущенный с

котлетами
150/100 гр

Салат цезарь 100 гр

Лимонад 200 гр

Хлеб 40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 4  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Пицца 70 гр

Сок 200 гр



Каша овсяная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Рассольник 210 гр

Пельмени 150/100 гр

Салат оливье 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Клубника
100
гр Лагман 250 гр

Салат огурцы,
помидор,
морковь

100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

У Ж И Н  -  2

Сладости
хамле

70 гр

Сок 200 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 5  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н



Каша ячневая 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Суп свекольник 210 гр

Рис припущенный с окорочком 250 гр

Салат радуга 100 гр

Компот, хлеб
200/40

гр

Чай с
сахаром 

200 гр

Сладости
хамле

70 гр
Вареники 250 гр

Салат  рафаэлло 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 6  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Кекс 70 гр

Сок 200 гр



Каша рисовая 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Мампар 210 гр

Жаркое 250 гр

Салат 100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Абрикос 2 шт

Плов с курицей 250 гр

Салат свежий 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

П О Л Д Н И К

У Ж И Н  -  2

Пирог
зебра

70 гр

Сок 200 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 7  Д Е Н Ь
BAQSY

У Ж И Н



Каша пшенная 210 гр

Масло Сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Чечевичный суп 210 гр

Вермишель + куриное филе 250 гр

Салат цезарь 100 гр

Компот, хлеб 200/40 гр

Чай с
сахаром 

200 гр

Сладости
хамле

70 гр

Тушеная
капуста с мясом

и картошкой
250 гр

Салат  фунчоза 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 8  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Рогалики 70 гр

Сок 200 гр



Каша кукурузная 210 гр

Масло сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Солянка 210 гр

Пюре с тефтелями 150/100 гр

Салат цезарь 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Банан 1 шт 

мороженое 1 шт
Балоньезе 250 гр

Салат крабовый 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

1 9  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2

Сладости
хамле

70 гр

Сок 200 гр



Каша манная 210 гр

Масло сливочное 10 гр

Сыр 25 гр

Чай с сахаром,хлеб 200/40 гр

Домашняя лапша 210 гр

Окорочка с гречкой 150/100 гр

Салат свежий 100 гр

Компот 200 гр

Хлеб 40 гр

Сладости
хамле

70
гр

Чай с
сахаром

200
гр

Вареники 250 гр

Салат радуга 100 гр

Лимонад, хлеб 200/40 гр

З А В Т Р А К

О Б Е Д

МЕНЮ

2 0  Д Е Н Ь

П О Л Д Н И К

BAQSY

У Ж И Н

У Ж И Н  -  2
Самса 70 гр

Сок 200 гр


